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सार 

मह अध्ममन सशऺण भें ई-रसनिंग के उऩमोग की प्रबावशीरता की जाॊच कयता है। उच्च सशऺा सॊस्थानों भें, सशऺण 

औय सीखने के सरए आधुसनक सूचना औय सॊचाय प्रौद्योसगककमों के उऩमोग का भुद्दा फहुत भहत्वऩूणण है। मह अध्ममन 

साकहत्म की सभीऺा कयता है औय ई-रसनिंग की अवधायणा ऩय ववसबन्न शोधकताणओॊ औय सॊस्थानों द्वाया ककए गए 

कुछ मोगदानों की सभीऺा कयके अध्ममन को एक ववद्वताऩूणण ऩषृ्ठबूसभ देता है । मह सवेऺ ण औय अन्म कटप्ऩणणमों के 

भाध्मभ से सशऺा भें ई-रसनिंग प्रौद्योसगककमों को अऩनाने औय एकीकयण ऩय रोगों औय सॊस्थानों द्वाया ववश्व स्तय ऩय 

साझा ककए गए कुछ ववचायों का खुरासा कयता है। 

मह ववसबन्न शोधकताणओॊ द्वाया कदए गए ई-रसनिंग के अथण मा ऩरयबाषाओॊ औय सशऺण औय सीखने की प्रकिमाओॊ के 

सॊफॊध भें उच्च सशऺण सॊस्थानों भें ई-रसनिंग की बूसभका, औय इसके अऩनाने औय कामाणन्वमन के पामदे औय 

नुकसान को देखता है। 

 

मुख्य शब्द: 

ई-रसनिंग, सूचना औय सॊचाय प्रौद्योसगकी, उच्च सशऺा 

 

ऩरयचम 

इॊटयनेट सशऺकों औय छात्रों दोनों के सरए जानकायी साझा कयने औय हाससर कयने के सरए अनुसॊधान औय सीखने के 

सरए सॊसाधन उऩरब्ध कयाने के भहत्वऩूणण तयीकों भें से एक फन गमा है (रयचडण औय हमा 2009)। प्रौद्योसगकी-
आधारयत ई-रसनिंग भें सीखने के सरए साभग्री का उत्ऩादन कयने, सशऺासथणमों को ऩढाने औय एक सॊगठन भें 
ऩाठ्मिभों को ववसनमसभत कयने के सरए इॊटयनेट औय अन्म भहत्वऩूणण तकनीकों का उऩमोग शासभर है (फ्राई, 

2001)। 

ई-रसनिंग शब्द की एक साभान्म ऩरयबाषा के फाये भें व्माऩक फहस हुई है। डफसरन (2003) के अनुसाय भौजूदा 
ऩरयबाषाएॊ शोधकताणओॊ की ववशेषऻता औय रुसच को प्रकट कयती हैं। एक अवधायणा के रूऩ भें ई-रसनिंग भें 
अनुप्रमोगों, सीखने के तयीकों औय प्रकिमाओॊ की एक श्ृॊखरा शासभर है (यॉसी, 2009)। इससरए ईरसनिंग शब्द के सरए 
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आभ तौय ऩय स्वीकृत ऩरयबाषा खोजना भुणककर है, औय ओणब्रॊगय औय हॉककन्स (2005) औय डफसरन (2003) के 

अनुसाय, इस शब्द की कोई साभान्म ऩरयबाषा बी नहीॊ है।  

होम्स औय गाडणनय (2006) ने बी इन ववसॊगसतमों ऩय मह कहते हुए एक कटप्ऩणी की कक ई-रसनिंग शब्द की उतनी ही 
ऩरयबाषाएॉ हो सकती हैं णजतनी कक डफसरन (2003) ववषम ऩय अकादसभक ऩेऩय हैं जो इस शब्द का एक साभान्म अथण 
खोजने की कोसशश कय यहे हैं। ई-रसनिंग ने सनम्नसरणखत प्रश्न ऩूछे: क्मा ई-रसनिंग दयू के छात्रों के सरए एक ऑनराइन 

ऩाठ्मिभ है? क्मा इसका भतरफ कैं ऩस आधारयत सशऺा के प्रावधान का सभथणन कयने के सरए आबासी सीखने के 

भाहौर का उऩमोग कयना है? क्मा मह सहमोग को सभदृ्ध फनाने, फढाने औय फढाने के सरए एक ऑनराइन टूर का 
उल्रेख कयता है? मा मह ऩूयी तयह से ऑनराइन सशऺा है मा सभसश्त सशऺा का कहस्सा है? (डफसरन, 2005)। ववसबन्न 

शोधकताणओॊ औय सॊस्थानों द्वाया दी गई ई-रसनिंग शब्द की कुछ ऩरयबाषाओॊ की सभीऺा नीचे की गई है। 

कुछ ऩरयबाषाओॊ भें ई-रसनिंग भें केवर ऩूयी तयह से ऑनराइन ऩाठ्मिभों की ऩेशकश से कहीॊ असधक शासभर है। 
उदाहयण के सरए ओणब्रॊगय औय हॉककन्स (2005) ने उल्रेख ककमा कक ई-रसनिंग एक ऩूणण-ऑनराइन ऩाठ्मिभ से 

स्थामी सभम औय स्थान से स्वतॊत्र ऩाठ्मिभ के कहस्से मा सबी को ववतरयत कयने के सरए प्रौद्योसगकी का उऩमोग 

कयने के सरए फदर गमा है। साथ ही मूयोऩीम आमोग (2001) ने ई-रसनिंग को नई भल्टीभीकडमा तकनीकों औय 

इॊटयनेट के उऩमोग के रूऩ भें वणणणत ककमा है ताकक सुववधाओॊ औय सेवाओॊ के साथ-साथ दयू के आदान-प्रदान औय 

सहमोग तक ऩहुॊच को आसान फनाकय सीखने की गुणवत्ता को फढामा जा सके। सनम्नसरणखत बी ई-रसनिंग की 
ववसबन्न ऩरयबाषाएॉ हैं। 

ई-रसनिंग का तात्ऩमण सूचना औय सॊचाय प्रौद्योसगककमों के उऩमोग से है णजससे ऑनराइन सशऺण/सशऺण सॊसाधनों 
तक ऩहुॊच सॊबव हो सके। अऩने व्माऩक अथों भें, अब्फद एट अर (2009) ने एरसनिंग को इरेक्रॉसनक रूऩ से सऺभ 

ककसी बी सीखने के सरए ऩरयबावषत ककमा। हाराॉकक उन्होंने इस ऩरयबाषा को सीसभत कयके सीखने का भतरफ 

कडणजटर तकनीकों के उऩमोग से सशक्त ककमा है। इस ऩरयबाषा को कुछ शोधकताणओॊ द्वाया इॊटयनेट-सऺभ मा वेफ-

आधारयत ककसी बी सशऺा के रूऩ भें औय असधक सॊकुसचत ककमा गमा है । 

भाल्ज़ एट अर (2005) के अनुसाय, 'ई-रसनिंग' शब्द को ववसबन्न दृविकोणों भें राग ूककमा जाता है, णजसभें ववतरयत 

सशऺा, ऑनराइन-दयूस्थ सशऺा, साथ ही साथ सॊकय सशऺा शासभर है। ई-रसनिंग, ओईसीडी (2005) के अनुसाय, उच्च 

सशऺा के सॊस्थानों भें सशऺा को सभथणन औय फढाने के सरए सशऺा की ववववध प्रकिमाओॊ भें सूचना औय सॊचाय 

प्रौद्योसगककमों के उऩमोग के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा गमा है, औय इसभें ऩायॊऩरयक के ऩूयक के रूऩ भें सूचना औय 

सॊचाय प्रौद्योसगकी का उऩमोग शासभर है। कऺाओॊ, ऑनराइन सीखने मा दो प्रारूऩों को सभराकय।  

इसके अरावा वेन्टसरॊग एट अर (2000) के अनुसाय ई-रसनिंग शब्द ऻान की प्रासि औय उऩमोग को सॊदसबणत कयता है 

जो भुख्म रूऩ से इरेक्रॉसनक भाध्मभों द्वाया सुगभ औय ववतरयत ककमा जाता है। उनके सरए, ई-रसनिंग कॊ प्मूटय औय 

नेटवकण  ऩय सनबणय कयता है, रेककन मह सॊबावना है कक मह वामयरेस औय सैटेराइट जैसे ववसबन्न चैनरों औय सेरुरय 
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पोन (वेंटसरॊग एट अर।, 2000) जैसी तकनीकों से मुक्त ससस्टभ भें प्रगसत कयेगा। ई-रसनिंग की ऩरयबाषाओॊ ऩय अऩनी 
साकहत्म सभीऺा भें, सरमू औय वाॊग (2009) ने ऩामा कक ईरसनिंग प्रकिमा की ववशेषताएॊ भुख्म रूऩ से इॊटयनेट ऩय 

कें कित हैं; वैणश्वक साझाकयण औय सीखने के सॊसाधन; नेटवकण  ऩाठ्मिभों के भाध्मभ से सूचना प्रसायण औय ऻान 

प्रवाह, औय सीखने के सरए कॊ प्मूटय जसनत वातावयण के रूऩ भें सीखने का रचीराऩन दयूी औय सभम के भुद्दों को दयू 

कयने के सरए फनामा गमा है (सरमू औय वाॊग, 2009)।  

गोजसचैर (2000) का तकण  है कक ई-रसनिंग की अवधायणा दयूस्थ सशऺा के आधाय ऩय प्रस्ताववत है, इस प्रकाय वीकडमो 
प्रस्तुसतमों के भाध्मभ से दयू के स्थानों ऩय व्माख्मान का प्रसायण। सरमू औय वाॊग (2009) हाराॊकक दावा कयते हैं कक 

सॊचाय प्रौद्योसगककमों, ववशेष रूऩ से इॊटयनेट की प्रगसत ने दयूस्थ सशऺा को ई-रसनिंग भें फदर कदमा है। 

अन्म शोधकताणओॊ ने बी ई-रसनिंग को एक िाॊसतकायी दृविकोण (जेनेक्स, 2005; णजवग, 2002) के रूऩ भें ऩरयबावषत 

ककमा ताकक ऩरयवतणन को राब भें फदरने के सरए आवकमक ऻान औय कौशर के साथ कामणफर को सऺभ फनामा जा 
सके (जेनेक्स, 2005)।  

उदाहयण के सरए णजवग (2002) ने ई-रसनिंग दृविकोण को सशऺाथी के साथ-साथ इसके कडजाइन ऩय कें कित एक 

प्रणारी के रूऩ भें वणणणत ककमा जो इॊटयैणक्टव, दोहयाव, आत्भ-गसत औय अनुकूरन मोग्म है। वेल्श एट अर। (2003) 

शब्द को कॊ प्मूटय नेटवकण  प्रौद्योसगकी के उऩमोग के रूऩ भें बी सॊदसबणत ककमा जाता है, भुख्मत् इॊटयनेट के भाध्मभ से, 

व्मवक्तमों को सूचना औय सनदेश प्रदान कयने के सरए। 

सरमाव औय हुआॊग (2003) ने ई-रसनिंग को इसकी ववशेषताओॊ के सायाॊश के आधाय ऩय ऩरयबावषत ककमा। सफसे 

ऩहरे, वे एक भल्टीभीकडमा वातावयण का प्रस्ताव कयते हैं। दसूये, वे कई प्रकाय की सूचनाओॊ को शासभर कयते हैं।  

तीसया ई-रसनिंग ससस्टभ सहमोगी सॊचाय का सभथणन कयता है, णजससे उऩमोगकताणओॊ का सीखने की अऩनी 
णस्थसतमों ऩय ऩूणण सनमॊत्रण होता है। चौथे स्थान ऩय, ई-रसनिंग सूचना तक ऩहुॉचने के सरए नेटवकण  का सभथणन कयता 
है। औय ऩाॊचवाॊ, ई-रसनिंग ववसबन्न प्रकाय के कॊ प्मूटय ऑऩयेकटॊग ससस्टभ ऩय ससस्टभ को स्वतॊत्र रूऩ से रागू कयने की 
अनुभसत देता है। 

ताओ एट अर (2006) के अनुसाय, सीखने के सरए मह नमा वातावयण जो इरेक्रॉसनक नेटवकण  ऩय कें कित है, ने 

ववश्वववद्यारमों भें सशऺासथणमों को व्मवक्तगत सभथणन प्राि कयने की अनुभसत दी है औय सीखने के कामणिभ बी हैं जो 
उनके सरए असधक उऩमुक्त हैं औय साथ ही अन्म सशऺासथणमों से अरग हैं। मह सीखने के सरए ऩायॊऩरयक वातावयण की 
तुरना भें प्रसशऺकों मा सशऺकों औय सासथमों के फीच एक उच्च अॊत्किमा औय सहमोग स्तय की सुववधा प्रदान कयता 
है। सशऺाववदों भें ई-रसनिंग, जो भल्टीभीकडमा सनभाणणों के उऩमोग की ववशेषता है, ने सीखने की प्रकिमा को असधक 

सकिम, योचक औय भनोयॊजक फना कदमा (सरमाव एट अर, 2007)।  
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हैभय एॊड चॊऩी (2001) औय सरमाव एट अर (2007) के अनुसाय ई-रसनिंग को सफसे आशाजनक शणैऺक तकनीक 

फनाने वारे भुख्म सनभाणणों भें सेवा, रागत, गुणवत्ता औय गसत शासभर हैं। मह स्ऩि है कक ई-रसनिंग उच्च शणैऺक स्तय 

ऩय छात्रों को अऩनी सशऺा प्राि कयने के सरए सशक्त फना सकता है, साथ ही साथ अऩने व्मवक्तगत उदे्दकमों को सभझने 

के साथ-साथ अऩने स्वमॊ के करयमय को फनाए यखने के सरए, कठोय अनुसूची के अधीन होने की आवकमकता नहीॊ है 

(फोस्टॉणपण  औय रोव 2007)।  

इस ववचाय के सभथणन भें काथण (2006) ने फतामा कक सशऺासथणमों औय ववश्वववद्यारमों दोनों के सरए प्राि राबों के 

ऩरयणाभस्वरूऩ ऑनराइन ऩाठ्मिभों की सॊख्मा भें स्ऩि रूऩ से ववृद्ध हुई है। 

अत् उऩयोक्त से मह सनष्कषण सनकारा जा सकता है कक ई-रसनिंग के सरए एक साभान्म ऩरयबाषा की ऩहचान कयना 
ककठन है। कुछ रेखक ई-रसनिंग को केवर ऩूणण ऑनराइन ऩाठ्मिभ प्रदान कयने के रूऩ भें सॊदसबणत कयते हैं, जफकक 

शणैऺक औय सभथणन प्रकिमाओॊ के प्रावधान के सरए वेफ-ऩूयक औय वेफ-सनबणय सेवाएॊ शासभर हैं। 

 

ई-ऱर्निंग के प्रकार 

ई-रसनिंग के प्रकायों को वगीकृत कयने के ववववध तयीके हैं। अरगहटानी (2011) के अनुसाय, सशऺा भें उनकी व्मस्तता 
की सीभा के आधाय ऩय कुछ वगीकयण ककए गए हैं। कुछ वगीकयण फातचीत के सभम ऩय बी आधारयत होते हैं। 
अरगहटानी (2011) ने ई-रसनिंग को दो फुसनमादी प्रकायों भें ववबाणजत ककमा, णजसभें कॊ प्मूटय आधारयत औय इॊटयनेट 

आधारयत ई-रसनिंग शासभर हैं। 

अरगहटानी (2011) के अनुसाय, कॊ प्मूटय आधारयत सशऺा भें हाडणवेमय औय सॉफ्टवेमय की ऩूयी श्ृॊखरा का उऩमोग 

शासभर है जो आभ तौय ऩय सूचना औय सॊचाय प्रौद्योसगकी के उऩमोग के सरए उऩरब्ध हैं औय प्रत्मेक घटक का 
उऩमोग दो तयीकों से ककमा जा सकता है: कॊ प्मूटय प्रफॊसधत सनदेश औय कॊ प्मूटय से सहामता प्राि सीखने। कॊ प्मूटय 

सहामता प्राि सीखने भें, उनके सरए, कऺा के बीतय एक सहामक उऩकयण के रूऩ भें मा कऺा के फाहय स्वमॊ सीखने के 

सरए एक उऩकयण के रूऩ भें इॊटयैणक्टव सॉफ्टवेमय प्रदान कयके ऩायॊऩरयक तयीकों के फजाम कॊ प्मूटय का उऩमोग ककमा 
जाता है। हाराॉकक, कॊ प्मूटय-प्रफॊसधत सनदेश भें, सशऺा के प्रफॊधन भें सहामता के सरए सूचनाओॊ को सॊग्रहीत कयने औय 

ऩुन् प्राि कयने के उदे्दकम से कॊ प्मूटय का उऩमोग ककमा जाता है। 

अल्भोसा (2001) के अनुसाय इॊटयनेट आधारयत सशऺा कॊ प्मूटय आधारयत सशऺा का एक औय सुधाय है, औय मह 

साभग्री को इॊटयनेट ऩय उऩरब्ध कयाती है, सॊफॊसधत ऻान स्रोतों के सरॊक की तत्ऩयता के साथ, उदाहयण के सरए ई-भेर 

सेवाएॊ औय सॊदबण णजसका उऩमोग सशऺाथी ककसी बी सभम औय स्थान के साथ-साथ सशऺकों मा प्रसशऺकों की 
उऩरब्धता मा अनुऩणस्थसत भें कय सकते हैं (अल्भोसा, 2001)। ण़तोंन (2008) ने इसे सशऺा, सभसश्त मा सभसश्त 

असधक, सहामक भोड औय ऩूयी तयह से ऑनराइन भोड भें उऩमोग की जाने वारी ऐसी सुववधाओॊ की सीभा के आधाय 

ऩय वगीकृत ककमा है। सहामक भोड आवकमकतानुसाय ऩायॊऩरयक ऩद्धसत का ऩूयक है। सभसश्त मा सभसश्त भोड आॊसशक 
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रूऩ से ऩायॊऩरयक ऩद्धसत के सरए एक अल्ऩकासरक कडग्री प्रदान कयता है। ऩूयी तयह से ऑनराइन भोड, जो सफसे ऩूणण 
सुधाय है, भें सीखने के सरए नेटवकण  का ववशेष उऩमोग शासभर है। 

अल्गहतानी (2011) ने फातचीत के वैकणल्ऩक सभम को रागू कयने के आवेदन द्वाया ऩूयी तयह से ऑनराइन भोड को 
"ससॊिोनस" मा "एससॊिोनस" के रूऩ भें वणणणत ककमा। ससॊिोनस टाइसभॊग भें सशऺकों मा प्रसशऺकों औय सशऺासथणमों के 

फीच मा दफुरे-ऩतरे औय अतुल्मकासरक के फीच वैकणल्ऩक ऑन-राइन एक्सेस शासभर है, णजससे सबी प्रसतबासगमों 
को इॊटयनेट ऩय ककसी बी अन्म प्रसतबागी को सॊचाय ऩोस्ट कयने की अनुभसत सभरती है.  

र्शऺा में ई-ऱर्निंग का उपयोग  

ई-रसनिंग ऻान को स्थानाॊतरयत कयने का एक प्रबावी उऩकयण है औय इसभें ऩायॊऩरयक सशऺण ऩद्धसत से आगे 
सनकरने की ऺभता है। ई-रसनिंग प्रसशऺण सशऺासथणमों औय प्रसशऺकों को शणैऺक वातावयण भें भदद कयता है। छात्रों 
की जरूयतें प्रसशऺकों के सरए प्राथसभकता फनती जा यही हैं औय; इस प्रकाय, ववश्वववद्यारम औय कॉरेज अऩने स्वमॊ के 

प्रसशऺण कामणिभों भें ई-रसनिंग प्रणारी राग ूकय यहे हैं। अध्ममन के सनष्कषों के भाध्मभ से, मह ऩहचाना गमा है कक 

ई-रसनिंग अऩने उऩमोगकताणओॊ के सरए कई भामनों भें पामदेभॊद यहा है। ई-रसनिंग की सफसे प्रभुख ववशेषताओॊ भें से 

एक मह है कक मह सशऺकों औय छात्रों के फीच सॊचाय भें आसानी सुसनणित कयता है, औय छात्रों के कौशर को ववकससत 

कयने भें मोगदान देता है। मह आगे कदरचस्ऩ तयीके से छात्रों को वैऻासनक साभग्री प्रदान कयने भें मोगदान देता है। 
इसके ववऩयीत, ईरनणय ने छात्रों ऩय नकायात्भक प्रबाव ववकससत ककमा है क्मोंकक मह स्िीन सभम भें ववृद्ध के कायण 

साभाणजक अरगाव को फढावा देता है। 

इसके ववऩयीत, ई-रसनिंग का सभथणन प्रबावी सशऺण छात्रों के सरए उनके शैऺ णणक वषण के दौयान उनकी पेरोसशऩ औय 

आकाओॊ के साथ साभाणजक रूऩ से फातचीत कयने के राबों को सुसनणित कयने के सरए ऩमाणि नहीॊ है। ववशेष रूऩ से, 

एक अच्छी तयह से स्थावऩत ई-रसनिंग वातावयण की वास्तववक आवकमकता है, णजस ऩय सशऺाथी औय प्रसशऺक 

बयोसा कय सकते हैं। प्रसशऺकों औय आकाओॊ के ऩूयक के साथ उऩमोगकताणओॊ को सुयणऺत औय सहज भहसूस कयाने 

के सरए ई-रसनिंग असधक रोकवप्रम हो जाएगी। सपर छात्रों के पामदे, नुकसान औय उऩमोगी यणनीसतमों का फेहतय 

आकरन कयने के सरए असतरयक्त ऑनराइन ऩाठ्मिभ, प्रोपेसयों औय छात्रों सकहत फडे ऩैभाने ऩय बववष्म के 

अध्ममन की आवकमकता है। 

भल्टीभीकडमा औय सूचना प्रौद्योसगकी के ववकास के साथ-साथ सशऺण की एक नई तकनीक के रूऩ भें इॊटयनेट के 

उऩमोग ने सशऺण की ऩायॊऩरयक प्रकिमा भें आभूरचूर ऩरयवतणन ककमा है। माॊग औय अजोभॊद (1999) के अनुसाय, 

सूचना प्रौद्योसगकी भें ववकास ने आज की सशऺा के सरए असधक ववकल्ऩ उत्ऩन्न ककए हैं। स्कूरों औय शैऺ णणक 

सॊस्थानों के एजेंडा ने ई-रसनिंग को रोगों, ऻान, कौशर औय प्रदशणन को फदरने की सॊबावना के रूऩ भें भान्मता दी है। 

रव एॊड फ्राई (2006) के अनुसाय, तेजी से ववकससत हो यहे साइफय सशऺा फाजाय भें ऑनराइन ऩाठ्मिभ ऺभता को 
आगे फढाने के सरए उच्च सशऺा की दौड के कॉरेज, ववश्वववद्यारम औय अन्म सॊस्थान। ई-रसनिंग, उच्च सशऺा के 
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सॊस्थानों भें असधक से असधक भहत्वऩूणण हो गमा है। ई-रसनिंग उऩकयणों की एक श्ृॊखरा का ऩरयचम औय ववस्ताय 

उच्च सशऺा सॊस्थानों भें कई फदराव शरुू कय यहा है, खासकय जफ उनकी शणैऺक ववतयण औय सभथणन प्रकिमाओॊ की 
फात आती है। 

जैसे ई-रसनिंग के ववसबन्न प्रकाय होते हैं, वैसे ही सशऺा भें तकनीक को सनमोणजत कयने के बी ववसबन्न तयीके हैं। 
अरगहतानी, (2011) ने सऊदी अयफ भें ई-रसनिंग प्रबावशीरता औय अनुबव के अऩने भूल्माॊकन भें, "सहामक, 

सभसश्त ई-रसनिंग औय ऑनराइन" सकहत सशऺा भें ई-रसनिंग का उऩमोग कयने के तीन अरग-अरग भॉडरों की खोज 

की। अरगहतानी (2011) द्वाया खोजी गई ई-रसनिंग तकनीकों का उऩमोग कयने के तीन तयीके नीचे वणणणत हैं। 

ई-ऱर्निंग के ऱाभ या ऱाभ 

सशऺा भें ई-रसनिंग को अऩनाने, ववशेष रूऩ से उच्च सशऺण सॊस्थानों के सरए, कई राब हैं, औय इसके कई पामदे औय 

राबों को देखते हुए, ई-रसनिंग को सशऺा के सवोत्तभ तयीकों भें से एक भाना जाता है। कई अध्ममनों औय रेखकों ने 

स्कूरों भें ई-रसनिंग तकनीकों को अऩनाने से प्राि राब औय राब प्रदान ककए हैं। 

साकहत्म की सभीऺा से प्राि सशऺा भें ई-रसनिंग को अऩनाने के कुछ राबों भें सनम्नसरणखत शासभर हैं: 

1. जफ सभम औय स्थान के भुद्दों को ध्मान भें यखा जाता है तो मह रचीरा होता है। प्रत्मेक छात्र के ऩास वह स्थान 

औय सभम चुनने की ववराससता है जो उसके सरए उऩमुक्त है।ई-रसनिंग को अऩनाने से सॊस्थानों के साथ-साथ उनके 

छात्रों मा सशऺासथणमों को सीखने की जानकायी के अनुसाय ववतयण मा प्रासि के सभम औय स्थान का असधक 

रचीराऩन सभरता है। 

2. ई-रसनिंग फडी भात्रा भें जानकायी तक आसानी से ऩहुॊच के भाध्मभ से ऻान औय मोग्मता की प्रबावकारयता को 
फढाता है। 

3. मह चचाण भॊचों के उऩमोग द्वाया सशऺासथणमों के फीच सॊफॊधों के अवसय प्रदान कयने भें सऺभ है। इसके भाध्मभ से, ई-

रसनिंग उन फाधाओॊ को दयू कयने भें भदद कयता है णजनभें अन्म सशऺासथणमों से फात कयने के डय सकहत बागीदायी भें 
फाधा डारने की ऺभता होती है। ई-रसनिंग छात्रों को दसूये के साथ फातचीत कयने के साथ-साथ ववसबन्न दृविकोणों का 
आदान-प्रदान औय सम्भान कयने के सरए पे्ररयत कयता है। ई-रसनिंग सॊचाय को आसान फनाता है औय सीखने को फनाए 

यखने वारे रयकतों को बी फेहतय फनाता है। वैगनय एट अर (2008) ने नोट ककमा कक ई-रसनिंग साभग्री ववतयण के 

दौयान छात्रों औय सशऺकों के फीच अॊत्किमात्भकता के सरए असतरयक्त सॊबावनाएॊ उऩरब्ध कयाता है। 

4. ई-रसनिंग इस अथण भें रागत प्रबावी है कक छात्रों मा सशऺासथणमों को मात्रा कयने की कोई आवकमकता नहीॊ है। मह इस 

अथण भें बी रागत प्रबावी है कक मह वफना ककसी बवन के असधकतभ सॊख्मा भें सशऺासथणमों के सरए सीखने के अवसय 

प्रदान कयता है। 
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5. ई-रसनिंग हभेशा व्मवक्तगत सशऺासथणमों के अॊतय को ध्मान भें यखता है। उदाहयण के सरए, कुछ सशऺाथी ऩाठ्मिभ 

के कुछ कहस्सों ऩय ध्मान कें कित कयना ऩसॊद कयते हैं, जफकक अन्म ऩूये ऩाठ्मिभ की सभीऺा कयने के सरए तैमाय 

होते हैं। 

6. ई-रसनिंग शैऺ णणक कभणचारयमों की कभी की बयऩाई कयने भें भदद कयता है, णजसभें प्रसशऺक मा सशऺक के साथ-

साथ पैसससरटेटय, रैफ तकनीसशमन आकद शासभर हैं।  

7. ई-रसनिंग का उऩमोग आत्भ-गसत की अनुभसत देता है। उदाहयण के सरए अतुल्मकासरक तयीका प्रत्मेक छात्र को 
अऩनी गसत औय गसत से अध्ममन कयने की अनुभसत देता है चाहे वह धीभा हो मा तेज। इससरए मह सॊतुवि फढाता है 

औय तनाव कभ कयता है। 

 

ई-ऱर्निंग के नुकसान 

ई-रसनिंग, सशऺा भें अऩनाए जाने ऩय इसके राबों के फावजूद, कुछ नुकसान बी हैं। अध्ममन इस फात का सभथणन 

कयते हैं कक ई-रसनिंग के कुछ नुकसान हैं। 

जैसे कक; अफैद ूने अऩने अध्ममन भें येखाॊककत ककमा कक ई-रसनिंग, कुछ भाभरों भें दयूस्थता औय सचॊतन के भाध्मभ से 

आमोणजत ककमा जाता है णजसके ऩरयणाभस्वरूऩ छात्र की फातचीत की कभी होती है। सशऺा के सभकारीन भोड की 
तुरना भें, सनदेशों मा सशऺकों के साथ आभने-साभने की अनुऩणस्थसत के कायण ई-रसनिंग कभ प्रबावी हो सकती है। 
चूॊकक ई-रसनिंग ऩद्धसत भें, आकरन आभ तौय ऩय ऑनराइन आमोणजत ककए जाते हैं जो नाजामज गसतववसधमों को 
प्रसतफॊसधत कयने की सॊबावना को कभ कयता है जैसे; धोखाधडी, साकहणत्मक चोयी आकद। आवकमक व्मवक्तगत 

फातचीत की अनुऩणस्थसत न केवर सहकभी सशऺासथणमों के फीच, फणल्क प्रसशऺकों औय सशऺासथणमों के फीच बी ई-

रसनिंग का सफसे असधक ध्मान देने मोग्म दोष है। 

ऑनराइन सीखने के भाहौर भें सभुदाम की कभी है क्मोंकक छात्र-छात्र की सहबासगता छात्र प्रसशऺक की फातचीत की 
तुरना भें फहुत कभ सचॊता का ववषम है। 

सगल्फटण  ने इस फात ऩय प्रकाश डारा कक असधकाॊश छात्र अऩने सहऩाकठमों के साथ फातचीत कयने की आवकमकता से 

फचने के सरए स्वामत्तता से काभ कयना चाहते हैं। एक ऑनराइन ऩाठ्मिभ शरुू कयने का एक औय भहत्वऩूणण 
नुकसान साॊस्कृसतक फाधा है। 

अऩारयससमो, फाकाओ औय ओसरवेया, ने अऩने अध्ममन भें साॊस्कृसतक ववशेषताओॊ के प्रबाव का भूल्माॊकन ककमा 
णजसभें ई-रसनिंग की कसथत सपरता को सनधाणरयत कयने भें व्मवक्तवाद औय साभूकहकता शासभर है। अध्ममन के 

सनष्कषों ने सॊगठनात्भक औय व्मवक्तगत प्रबावों ऩय व्मवक्तवाद औय साभूकहकता के भहत्वऩूणण प्रबाव का सॊकेत कदमा। 
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प्रौद्योसगकी एक ऐसा भॊच है णजसे दैसनक जीवन भें सॊरग्न होने ऩय आसानी से प्राि ककमा जा सकता है, रेककन ऩहुॊच 

प्राि कयने के सरए भौकिक राबों की कभी के कायण इसका व्माऩक रूऩ से उऩमोग नहीॊ ककमा जाता है। इॊटयनेट ऩय 

उऩरब्ध वैणश्वक ऻान का नेततृ्व छात्रों के सरए कॊ प्मूटय औय अन्म इरेक्रॉसनक उऩकयणों के अनुऩात भें ववृद्ध कयना 
है। 

एक औय नुकसान एक ऑनराइन ऩाठ्मिभ भें पे्रयणा फनाए यखना है जो ऑनराइन सशऺाथी अनुबव कयते हैं। णजन 

छात्रों भें आत्भ-पे्रयणा औय स्वतॊत्रता की कभी थी, उन्होंने अऩने सभकऺों की तुरना भें सपरता दय कभ कय दी थी। 

णजन सशऺासथणमों भें स्व-सनमभन की कभी होती है, उनभें सत्रीम कामों को ऩूया कयने के सरए ऩमाणि सभम नहीॊ देने की 
प्रववृत्त होती है; इससरए, खयाफ गुणवत्ता वार ेकाभ मा देय से असाइनभेंट भें णस्वच कयना। कुर सभराकय, सपर छात्रों 
का दृढ ववश्वास होता है कक वे सपर होंगे, फेहतय प्रौद्योसगकी कौशर औय ऩहुॊच, उच्च आत्भ-णजम्भेदायी औय उच्च स्व-

सॊगठन कौशर। 

छात्रों को ऩाठ्मिभ की अवसध के दौयान गसत को जायी यखने के सरए पे्रयक कायकों का आकरन कयने भें सऺभ होना 
चाकहए। छात्रों भें पे्रयणा की कभी होती है औय वे अऩने भूर उदे्दकम को आसानी से खो सकते हैं, तेजी से ऩाठ्मिभ के 

बीतय खो जाते हैं, औय ऩरयणाभस्वरूऩ ऩाठ्मिभ से हट जाते हैं। इससरए, सीखने की शसैरमों औय आत्भ-व्मवहाय को 
सभझकय एक ऑनराइन ऩाठ्मिभ शरुू कयने के सरए ककसी व्मवक्त की सपरता का सनधाणयण कयना उसचत है। 

 

 1. सशऺा की एक ववसध के रूऩ भें ई-रसनिंग सशऺासथणमों को सचॊतन, दयूदसशणता, साथ ही साथ फातचीत मा सॊफॊध की 
कभी से बी गुजयता है। इससरए इस तयह के प्रबावों को कभ कयने के सरए सभम के प्रफॊधन के साथ-साथ फहुत 

भजफूत पे्रयणा के साथ-साथ कौशर की आवकमकता होती है। 

2. स्ऩिीकयण, स्ऩिीकयण की ऩेशकश, साथ ही व्माख्माओॊ के सॊफॊध भें, ई-रसनिंग ऩद्धसत सीखने की ऩायॊऩरयक ऩद्धसत 

से कभ प्रबावी हो सकती है। प्रसशऺकों मा सशऺकों के साथ आभने-साभने भुठबेड के उऩमोग से सीखने की प्रकिमा 
फहुत आसान है। 

3. जफ सशऺासथणमों के सॊचाय कौशर भें सुधाय की फात आती है, तो एक ववसध के रूऩ भें ई-रसनिंग का नकायात्भक 

प्रबाव ऩड सकता है। सीखने वारे; हाराॊकक सशऺाववदों भें एक उत्कृि ऻान हो सकता है, उनके ऩास अऩने अणजणत ऻान 

को दसूयों तक ऩहुॊचाने के सरए आवकमक कौशर नहीॊ हो सकत ेहैं। 

4. चूॊकक ई-रसनिंग भें भूल्माॊकन के सरए ऩयीऺण सॊबवत् प्रॉक्सी के उऩमोग से ककए जाते हैं, इससरए धोखाधडी जैसी 
फुयी गसतववसधमों को सनमॊवत्रत मा सनमॊवत्रत कयना असॊबव नहीॊ तो भुणककर होगा। 

5. ई-रसनिंग सॊबवत् चोयी औय साकहणत्मक चोयी के सरए गुभयाह ककमा जा सकता है, जो अऩमाणि चमन कौशर के 

साथ-साथ कॉऩी औय ऩेस्ट की आसानी के कायण होता है। 
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6. ई-रसनिंग सॊस्थानों की बूसभका सभाजीकयण बूसभका औय सशऺा की प्रकिमा के सनदेशक के रूऩ भें प्रसशऺकों की 
बूसभका को बी खयाफ कय सकता है। 

7. साथ ही सबी ऺेत्र मा अनुशासन सशऺा भें ई-रसनिंग तकनीक को सनमोणजत नहीॊ कय सकते हैं। उदाहयण के सरए 

ववशुद्ध रूऩ से वैऻासनक ऺेत्र णजनभें व्मावहारयक शासभर हैं, ई-रसनिंग के भाध्मभ से ठीक से अध्ममन नहीॊ ककमा जा 
सकता है। शोधों ने तकण  कदमा है कक सचककत्सा ववऻान औय पाभसेी जैसे ऺेत्रों की तुरना भें साभाणजक ववऻान औय 

भानववकी भें ई-रसनिंग असधक उऩमुक्त है, जहाॊ व्मावहारयक कौशर ववकससत कयने की आवकमकता है। 

8. ई-रसनिंग से कुछ वेफसाइटों भें बीडबाड मा बायी उऩमोग हो सकता है। इससे सभम औय धन की हासन दोनों भें 
अप्रत्मासशत रागत आ सकती है 

र्नष्कषष 

ई-रसनिंग भें सशऺण औय सीखने के सरए कडणजटर उऩकयणों का उऩमोग शासभर है। मह सशऺासथणमों को कबी बी औय 

कहीॊ बी अध्ममन कयने भें सऺभ फनाने के सरए तकनीकी उऩकयणों का उऩमोग कयता है। इसभें प्रसशऺण, ऻान का 
ववतयण शासभर है औय छात्रों को एक-दसूये के साथ फातचीत कयने के सरए पे्ररयत कयता है, साथ ही ववसबन्न 

दृविकोणों का आदान-प्रदान औय सम्भान कयता है। मह सॊचाय को आसान फनाता है औय सीखने को फनाए यखने वारे 
रयकतों को फेहतय फनाता है। चचाण की गई कुछ चुनौसतमों के फावजूद, साकहत्म ने ववशेष रूऩ से ई-रसनिंग की बूसभका की 
व्माख्मा कयने की कोसशश की है औय कैसे ई-रसनिंग ने सशऺण औय सीखने भें एक भजफूत प्रबाव डारा है। कुछ 

सॊस्थानों भें इसके अऩनाने से सॊकाम औय सशऺासथणमों की जानकायी तक ऩहुॊच भें ववृद्ध हुई है औय छात्रों के फीच 

सहमोग के सरए एक सभदृ्ध वातावयण प्रदान ककमा है, णजससे शैऺ णणक भानकों भें सुधाय हुआ है। 

ई-रसनिंग के पामदे औय नुकसान की व्माख्मा कयने वारा सभग्र साकहत्म सॊकाम, प्रशासकों औय छात्रों के सरए उच्च 

सशऺा भें इसके कामाणन्वमन की आवकमकता का सुझाव देता है ताकक इसके अऩनाने औय कामाणन्वमन के साथ आने 

वारे ऩूणण राबों का आनॊद उठामा जा सके। 
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